
საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

საჯარო სამართლის იურიდიული პირი - ბათუმის შოთა რუსთაველის სახელმწიფო უნივერსიტეტი 

 

საგანმანათლებლო პროგრამის 

დასახელება 

კლინიკური ფსიქოლოგია/Clinical Psychology 

მისანიჭებელი 

კვალიფიკაცია 

კლინიკური ფსიქოლოგიის მაგისტრი/Master of Clinical Psychology 

პროგრამის ხელმძღვანელ(ებ)ი ქეთევან ბერიძე, პროფესორი, ელ.ფოსტა: k.beridze@bsu.edu.ge 

რუსუდან ბერიძე, ასოცირებული პროფესორი, ელ.ფოსტა: r.beridze@bsu.edu.ge 

პროგრამის სტრუქტურა/ECTS-

მოცულობა, 

სასწავლო გეგმა (იხ. დანართი  

№1) 

120 ECTS  
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საგანმანათლებლო პროგრამაზე 

დაშვების წინაპირობა 

 საერთო სამაგისტრო გამოცდა;  

 შიდა საუნივერსიტეტო გამოცდები:ინგლისური ენა - B2 დონე და სპეციალობა;  

 ფსიქოლოგის ბაკალავრის ხარისხი ან ბაკალავრიატის საფეხურზე გავლილი ფსიქოლოგიის minor პროგრამა (60 

კრედიტი) ან ნებისმიერი სხვა საგანმანათლებლო პროგრამის ფარგლებში, თავისუფალი კრედიტების სახით 

ათვისებული ფსიქოლოგიის დარგის კრედიტები (მინიმუმ 50 კრედიტი); 

 მობილობის წესით ჩარიცხვა; 

 ერთიანი ეროვნული გამოცდების გარეშე, კანონმდებლობით დადგენილი წესით. 

საგანმანათლებლო პროგრამის 

მიზანი 

 შეძლებს კლინიკურ ინტერვენციას და ფსიქოკონსულტირებას; 

 კლინიკური ფსიქოლოგიის სფეროში, არსებულ მეთოდოლოგიაზე, პრინციპებზე, ტექნიკებზე, სადიაგნოსტიკო 

ინსტრუმენტებზე, აქტუალურ კლინიკურ ფსიქოლოგიურ სამეცნიერო კვლევებზე დაყრდნობით სიღრმისეულად 

აფასებს პიროვნების ფსიქოლოგიურ მდგომარეობას; 

 მტკიცებულებებზე დაფუძნებული პრინციპებისა და ცოდნის გამოყენებით პროფესიულ საქმიანობაში 

ჩამოუყალიბოს დიაგნოსტირების, მკურნალობის, ჩარევის სტრატეგიების შერჩევის, ინფორმაციის ანალიზისა და 

დასკვნების უნარი. განუვითაროს სამეცნიერო და პროფესიულ სფეროში დისკუსიებში არგუმენტირებული 

მსჯელობის უნარი; 

 გააზრებინოს ფსიქიკის ფიზიოლოგიური მექანიზმების, სხვა და სხვა ფიზიოლოგიური მახასიათებლების 

ცვლილებების, ფსიქოლოგიურ მდგომარეობებთან კავშირი. 

სწავლის შედეგები  საუბრობს კლინიკური ფსიქოლოგიის სფეროში არსებულ მეთოდებსა და ტექნიკებზე. აღწერს ცალკეულ ფსიქიკურ 

ფუნქციათა აშლილობებს, ფუნქციონირების პატერნებისა და პიროვნებათაშორისი სისტემების აშლილობებს; 
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 ატარებს სიღრმისეულ კვლევებს კლინიკური ფსიქოლოგიის მიმართულებით. არკვევს ფსიქიკურ, სომატურ და 

ფიზიოლოგიურ გამოვლინებებს. შეუძლია მიღებული მონაცემების სტატისტიკური ანალიზი და შედეგების 

ინტერპრეტაცია; 

 ახასიათებს ანალიტიკური ფსიქოლოგიის   ინტროვერსიის და ექსტრავერსიის, არაცნობიერისა და ცნობიერის 

თავისებურებებს. იყენებს პრაქტიკულ მუშაობაში სიღრმისეული ფსიქოლოგიის პრინციპებს, არქეტიპების 

ფუნქციონირების თავისებურებებს, კავშირ-ურთიერთობებს, სიმბოლურ ღირებულებებს, ერთმანეთის 

საწინააღმდეგო ტენდენციებს გააზრებული ფსიქოლოგიური დახმარების მისაღწევად; 

 აანალიზებს არასრულფასოვნების მდგომარეობას, დამაკომპენსირებელ მოქმედებას. ფსევდოკომპენსაციების ფონზე. 

უპირატესობის მიღწევის ტენდენციებს. არკვევს არასრულფასოვნების კომპლექსის წარმომშობ გარემოებებს, 

ნევროზში გადაზრდის თავისებურებებს, გადამეტებული თვითშეფასების მიზეზებს; 

 იყენებს ფსიქოთერაპიაში აღიარებულ ტექნიკებს პაციენტებთან/კლიენტებთან: ნევროზული რეგისტრის მქონე 

პაციენტებთან, ადიქტებთან და კონფლიქტში მყოფ წყვილებთან. შეუძლია დამოკიდებულების მქონე კლიენტის 

იდენტიფიცირება და კონსულტირების გაწევა კლიენტისა და მისი ოჯახის წევრებისთვის; 

 თერაპიულ პროცესში ქმნის და ამკვიდრებს კლიენტის უპირობო მიღებისა და პატივისცემის ატმოსფეროს. 

კონსულტირების პროცესში პატივს სცემს კლიენტის პირად სივრცეს/პიროვნულ საზღვრებს.  

 პატივს სცემს და იცავს საზოგადოებრივ და ინდივიდუალურ ინტერესებს. ინარჩუნებს ზომიერებას თერაპევტისა და 

კლიენტის ურთიერთობაში.  

 აღიარებს ფსიქოთერაპიის ეთიკურ სტანდარტებს და ფსიქოთერაპიული საქმიანობისათვის საჭირო ღირებულებებს. 

 აცნობიერებს და აკონტროლებს საკუთარ ქცევას. 
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